
“刺啦”“哗”，随着一道完美的抛物线，
我被撕破、揉皱，随手扔进了绿茵茵的体育
场。“呜，呜呜”……回想起从一棵大树沦落
到如今的境遇，我的内心无比悲伤，忍不住
大声哭泣。虽然当初未能被当作栋梁参与
祖国的建设，但作为一张洁白无瑕的纸，我
也怀揣了好多好多的期盼与梦想，至少，我
本应该被画上一幅美丽的图画；被写上一
篇整洁的作业；又或者成为某公司职员呈
报的表格……而如今，平整、洁白的我被揉
成一团，莫名其妙地被丢弃。

我的身体被撕的生疼，我的灵魂也随之
坠落，感觉自己奄奄一息，梦想就要破碎了。

不久前我还是一棵高大、笔直、威风
凛凛的大树，每天小鸟在我的枝头欢快地
歌唱、在我粗粗的枝丫上搭窝，小草把我
当作避风港，就连我的呼吸都能为人类和
小动物提供充足的氧气，为他们遮挡风沙
……那个时候我快乐而骄傲，轻松而自
在！直到那一天，我被砍伐、加工，最终成
为了一张雪白的纸。心里对未来的生活
充满了无限的遐想，但我的梦想未能成

真，我没有变成美丽的图画，没有变成工
整的作业，没有……也没有……哎！我就
这样怀揣着所有美好的期许，被一个调皮
鬼瞬间丢弃，被制成纸时身体的疼还没有
恢复，就已经永远地变成了废物。

我忍受着悲痛，静静地躺在体育场的
跑道上，注视着人来人往。体育场一尘不
染，绿绿的草坪，红红的跑道。我躺在那
里，很扎眼，就是一团垃圾。我有点害羞，
特别盼望有人把我捡起来。但都没有一
个人为我而停留！突然间，一个穿着球衣
的大哥哥朝我跑来，我内心激动不已，终
于有人在意我的存在，终于有人为我而
来！然而，满心期盼和欢喜的我，再次被
剧痛袭击，这个大哥哥把我当作足球狠狠
地踢了一脚，又是一道抛物线，我再次重
重地跌落在体育场的正中央……我的内

心充满了失望，不知道自己该被如何安
放，我的世界越来越黑暗，情绪也不断沦
陷 ，我 的 身 体 很 痛 ，内 心 的 期 盼 也 在 幻
灭。就在此时，又是狠狠的一脚，踏在了
我的身上，毫不设防。我无力地拾起眼
皮，原来是一个西装革履、手提公文包的
叔叔，满脸厌烦地踏在我的身上，嘴里嘟
囔着“今天真是不顺，一单都没谈成。”弥
留之际，我不再心存幻想，就这样奄奄一
息地躺着，突然很怀念那片曾经叫作“森
林”的家，那里的天是那么的蓝，云是那么
的淡，呼吸的空气是那么的清冽、香甜！

就在我伤心闭眼的那一刻，身体突然
感受到温暖的抚摸，我挣扎着睁开眼睛，
只见一个胖嘟嘟的小弟弟满脸疼惜地看
着我，奶声奶气地问：“妈妈，这么雪白的
纸为什么被揉坏踩脏，如果不浪费的话我

还可以写字、画画。”妈妈轻柔地说：“宝贝
真乖，你懂得勤俭节约、爱护环境……”虽
然气息微弱的我快听不到他们的对话，但
我感觉到自己被轻轻拿起，放到了可回收
的垃圾桶里。

感谢这位小弟弟！我的内心仿佛又
燃起一团火，看见一束光，也许不要很久
的将来，我会重新变成干净的纸张。这份
温暖和明亮让我安详！

我以最后的力量告诉大家，请爱护大
树，珍惜纸张，爱护环境，规范行为。其实
文明只需要向前迈一小步：不要浪费纸
张；不要乱丢弃垃圾；看见垃圾只要伸手
捡起来。做文明人就这么简单。作为汉
中人，请从小事做起，从身边事做起，珍爱
自然，保护环境。文明的环境，需要大家
携手同行！

编辑点评：小作者模拟一张被撕碎丢
弃的白纸，拟人化地写出它的期待、梦想，
托物言志地发出“爱护大树，珍惜纸张，爱
护环境，规范行为”的期盼。文章主题积
极，构思巧妙，结构完整，叙事流畅。

这 个 假 期 里 ，
我 看 完 了 一 本 叫

《树 下 的 男 孩》的
书，里面有个故事

《午夜列车》让我久
久不能忘记。

故事以第一人
称的手法讲述，主
人公是一个瘸脚的
女孩，她每天午夜
都会被屋外驶过的
列车吵醒，又昏昏
睡去。一次，她在
梦里竟然变成了一
只美丽的白鹿，结
识了一位戴着玉观
音 的 男 孩 。 第 二
天，在校运动会上，
因为突发状况，接
力 赛 少 了 一 位 同
学，她没有因为跛
脚而自卑，自信地
站上了跑道。

这篇文章使我
深受感动，跛脚意
味着这个孩子奔跑
的 样 子 不 同 于 常
人，在平时她该是
多么地自卑啊！无
论是走在校园里，
还是在操场上跑步，都会“备受瞩目”，
而 她 那 坚 强 的 内 心 力 量 让 我 感 到 吃
惊，我更是被她的自信折服。丢掉自
卑，找回自我，这需要多大的勇气，多
大的坚定毅力啊！

这本书给了我无比巨大的力量。
为什么这么说呢？因为我不止一次认
为自己没有运动细胞，不能与其他同
学在运动场比肩竞技，更加没有机会
参加任何跑步类的运动项目，打篮球
也只能看看，常常被遗忘在操场的角
落……凡此种种，让我困扰已久。但
和书中的女孩相比，我似乎成了上天
眷顾的幸运儿，不仅走路的姿势正常，
我还能跑跳自如呢！

如同文中女孩一样，即使有人嘲
笑你的短处，你也不该自卑。只有对
自己足够自信，超越自我，才能活得释
然，活得坦然，活得怡然！

编辑点评：读 一 本 好 书 ，收 获 勇
气，激活运动细胞，还知道了自信的重
要 。 文 章 以 残 疾 女 孩 战 胜 自 卑 为 引
子 ，写 她 给 我 的 启 发 和 激 励 ，主 题 集
中，表述清楚。

爷 爷 是 位 退 休
教师，平时喜欢在窗
前 的 小 阳 台 上 养 些
花草，他常说我学习
累 了 的 时 候 ，打 开
窗，便可以看到一片
秀丽的风景，心情自
然就会愉悦起来。

爷 爷 还 有 个 爱
好——写毛笔字，每
次 写 字 的 时 候 也 总
喜欢开着窗，大概也
是出于这个原因吧。

春去夏来，天气
渐渐炎热，爷爷精心
照料着那些花草，我
看他有时忙碌，我便
帮着他浇水，看着水
珠在阳光下闪烁，洒
落 在 那 些 娇 艳 的 花
朵 上 ，显 得 格 外 耀
眼 。 那 些 五 彩 缤 纷
的 花 朵 在 微 风 中 轻
轻摇曳，仿佛在诉说
着夏天的故事。

有一天，我忽然
注 意 到 对 面 楼 房 屋
顶上的一丛向日葵，
高高的，挺挺的。那
向 日 葵 在 阳 光 的 照

耀下，闪耀着金色的光芒，每一朵向
日葵都像是一个小小的太阳，圆盘
中心是密密麻麻的棕色花蕊，周围
环绕着金黄色的花瓣，它们向着太
阳的方向高高扬起，仿佛在说：“我
在生长！我在绽放！”每一片花瓣都
像是被阳光亲吻过，闪烁着耀眼的
光芒，散发出淡淡的清香，让人心旷
神怡。微风吹过，向日葵轻轻摇曳，
就像是在跳着欢快的舞蹈，整个花
海都充满了生机与活力，让人忍不
住想要加入它们的行列，一起感受
这份来自大自然的温暖与美好。“爷
爷 ，向 日 葵 为 何 老 是 朝 一 个 方 向
呢？”我好奇地问道。爷爷微笑着摇
了摇头说：“那是它有一个不变的目
标，心中有一个梦想，一直朝一个方
向遥望。风里雨里都不曾改变。”

我始终忘不了那丛向日葵，便
常 常 想 着 它 在 烈 日 下 是 否 会 被 晒
蔫 ，或 者 在 狂 风 暴 雨 中 被 折 断 腰 ，
又 如 何 会 依 然 坚 定 地 朝 着 太 阳 的
方向呢？

很长一段时间，我也就不常打
开窗户了，那向日葵也被我遗忘在
窗外，在时光中渐渐模糊。

直到有一天，爷爷说要和我一
起练毛笔字，我才想起对面那屋顶
的向日葵，急忙把窗户打开看。开
窗的那一刻，微风夹杂着向日葵那
淡 淡 的 香 气 扑 面 而 来 。 我 满 心 惊
喜 ，向 日 葵 向 着 太 阳 绽 放 ，我 伸 出
手，仿佛能触摸到那一片灿烂。它
在微风中昂首，它在阳光下舞动，让
我陷入沉思……

看着那向日葵，我的思绪飘向
了远方。在生活中，我们也会遇到
各种各样的困难和挑战，我就想起
那向日葵在屋顶上独自面对烈日、
风雨和严寒。当我退缩时，是它教
会我要有“不畏浮云遮望眼，自缘身
在最高层”的勇气；当我灰心时，是
它教我要有“长风破浪会有时，直挂
云帆济沧海”的自信；当我放弃时，
是它教会我要有“咬定青山不放松，
立根原在破岩中”的韧性。我们就
要像向日葵一样，朝着前进的方向，
矢志不渝，就能战胜困难，绽放出属
于自己的生命之花。

教师点评：小作者独具慧眼，不
经意间看见向日葵，向日葵总是朝着
太阳，它象征着对美好未来的追求和
乐观的心态，它激励人们保持希望，
积极面对困难和挑战。让人浮想联
翩。人也应向向日葵学习，不惧风
雨，勇往直前，具有现实意义。

阅读是人类腾飞的翅膀，翻开书的那
一瞬间，未来就有无限可能。

阅读，没有扭转时空的能力，却能让
我穿越历史长河会见前人；阅读，没有任
意移动的能力，却能让我游历世界的每一
个角落；阅读，没有改变世界的能力，却能
让我拥有健全丰富的精神。

阅读是一次回溯的旅行。古书中的文
字是历史的沉淀积累，是朝代更迭的痕
迹。“九天阊阖开宫殿，万国衣冠拜冕旒”，在
一遍遍呢喃中，我仿佛看见了万国朝臣在
曙色中步入金碧辉煌的宫殿，齐齐朝拜大
唐皇帝的壮观景象；我在岳阳楼同范仲淹
一同看“浊浪排空，日星隐耀”，赏“上下天

光，一碧万顷”，叹吞吐长江的洞庭湖。时
间如白驹过隙一去不复返，唯有阅读才能
延长生命的长度，助我在历史中纵横往复。

阅读是一次灵魂的腾飞。正如艾米
丽·狄金森所言：“没有一艘非凡的战舰，
能像一册书籍，把我们带到浩瀚的天地”，
文字没有空间限制，它能带我们遨游世
界。三毛背着行囊带我们漫步世界的山

川河流，在天南海北游历。阅读拓宽了我
生命的宽度，我的精神去到了我身体无法
到达的天涯海角。

阅读是一次精神的重塑。弗朗西斯·
培根曾言：“读书不是为了雄辩和驳斥，也
不是为了轻信和盲从，而是为了思考和权
衡。”诚然，每一次阅读都是对心灵的深刻
洗涤，我们在书中寻找为人处世之道。在

喧嚣杂乱的现实世界中，阅读为我们提供
得以喘息的偏安一隅，细细咀嚼每一个文
字的同时也是与作者精神的激烈碰撞，汲
取书中的养分，规避前人的错处，陶冶情
操、培养性格，我们则会在阅读中养成独
立明智的人格。

阅读更是祖国建设的基础。当代青
年读书求学，不只讲究博古通今、精神强

大，更重要的是掌握振兴祖国的技能。和
平年代，科技创新和文化实力是大国之重
器，而汲阅读之力，先善己身再济祖国，是
青年建设祖国的必由之路。

时代纷乱复杂令人眼花缭乱，书中却
随处净土。在阅读中，我们品味历史壮
阔，欣赏锦绣山河，创造无限可能。不负
青春年华，不负时代期许，张开阅读的翅
膀，涵养美好未来。

编辑点评：作者运用丰富联想，文字
纵贯古今，阐述了阅读在文化旅行、心灵
提升、人格重塑等方面的作用，逻辑连贯，
叙述流畅，段落排比的格式，让文章显得
气势恢宏。

枯藤老树昏鸦，小桥流水人家……这
样的美好景致也许只是当年马致远老先生
笔下的幻觉？枯藤老树昏鸦，呀—呀—一
只老鸦在天空盘旋了几圈，最终无可奈何
地落回那摇摇欲坠的巢穴，树枝一阵微颤，
老树轻轻地叹了口气，淡淡的余晖斜斜地
洒在这毫无生气的土地上，贫瘠的黄土地
上突兀着许多矮矮的树桩，一圈一圈的年
轮记录着这些曾经属于他们的历史。

老树不明白，为什么在那次的“浩劫”
中，它竟幸免于难，也许……也许人们嫌
弃它太小？当初逃脱一劫的喜悦，早被眼
前这凄凉的景象冲得无影无踪。

老树颤巍巍地摇动着它的细枝：“快走
吧，你留下，只有死啊！”老鸦并没有动，昏黄
的老眼痴痴地望着远方的落日。它在想什
么？也许在回忆过去，这里曾经是茂盛的森
林，它曾经子孙满堂，可人类的闯入打破了
它的宁静，他们带来了斧头和猎枪……

它在想什么？也许在构思走出这死亡
之地的办法，尽管自己老了，飞不了多远，
可它多么希望能够飞到一片真正属于自己
的绿洲：好一派小桥流水人家，江南水乡的
温婉，展现于一砖一瓦、一墙一院；一排飞
檐翘角的阔楼带着影子般的宁静，依稀映
在红色河水之中。

红色？红色！这已经是流水的第三
色了。早些年前是碧绿色的，近两年来是
橙色的，就在昨天，又变成了红色的了。
那曾经荡漾着的绿色是人们最喜爱的自
然本色，此后的颜色，小桥和人家都不喜
欢，橙水少见，红水可怕，并且还有一股股
怪怪的气味，自从它变了“脸色”后，娃娃
们都不来河边玩了，大婶们再也不来这里
淘米、洗衣了，就连路人也捂紧了鼻子，皱
紧了眉头……流水伤心又难过：也许，人
们后悔了吧，后悔抢走了它的本色，我多
么希望可以恢复旧日的容颜啊！古道西
风瘦马，一阵西风，卷起漫天黄沙，古道上
氤氲弥漫、沙尘肆虐。

一匹瘦骨嶙峋的老马正在杳无人烟
的古道上踽踽独行。它在找什么呢？也
许在找青草果腹？可这片曾经绿草如茵
的地方已是寸草不生之地了。也许它在
想那一幕：早先人们把它和许多伙伴赶到
了这水草丰美之地，它们吃饱喝足，蹽蹄
四野，后来它们啃着草皮……草生长的速
度，远远跟不上大伙儿的速度，于是，它们
弱肉强食地争夺着……想到这里，老马无
奈地叹了一口气。

沙尘猛烈地抽打着它，好疼啊！它摇
了摇头，也许，我真该离开这块养育我的

“绿洲”黄土……断肠人在天涯，那是一群
抹着眼泪的人吗？一个个神情悲戚，呆呆
地望着那咆哮的“黄龙”洪水无情，冲毁了
大堤、良田，冲走了牲畜和亲人。一夜之
间，家破人亡，又有多少断肠人流落天涯
……他们的内心是否在忏悔着，如果没有
乱砍滥伐，如果没有过度伐木，如果很早
之前就注意保护水土，也许他就不会沦落
至此了！夕阳西下……

地球不需要浓妆艳抹，不知从什么时
候开始，变得越来越美丽了，蓝宝石般的
皮肤使她成为了太阳系中最美丽的一颗
行星。她不停地转动着，她身边的一切也
在不停地转变。不知道从什么时候开始，
她 的 身 边 又 出 现 了 一 群 化 妆 师 —— 人
类。起初人类只是在地球身上零星点缀
一些房屋，剪剪地球那很长时间都未曾打
理的头发，让地球看上去更加美丽，更加
精神。化妆师们认为这样给至尊的地球
打理，十分不妥，地球还是老样子，并未达
到让人耳目一新的效果。于是，他们开始
对地球进行一次大规模整容。但是他们
最初下手的，还是地球那头“郁郁葱葱”的
头发。

编辑点评：小作者用优美的文字讲述
一个悲惨的故事抑或可以称为现实：人类
肆意砍伐森林，让老鸦无枝可依、河水变
色发臭、黄沙滚滚，地球失去本来的色彩，
人类家园将消失。该文用反面的东西期
待唤醒人类保护环境。构思巧妙，想象大
胆，读来触目惊心，令人反思。

“谁言寸草心，报得三春晖。”再次将
目光投注到这首诗中，是因为我的奶奶，
因为那段深思的时光。

我的奶奶今年七十多岁了，头发已然
花白，走路颤颤巍巍，被岁月洗涤得眼睛看
起来毫无生机，只有见到我们这些晚辈时
才稍稍露出喜色。她总穿一身藏蓝色的皱
皱巴巴的衣裳，衣角也似乎从未舒展过，不
变的色彩里和着乡村泥土和草木的气息。

小时候，我不喜欢奶奶，尤其是她身
上的味道。每次放学，她一路小跑过来笑
呵呵地接我，我却不情不愿快走几步拉开
距离；一家人吃饭，她特意挑给我爱吃的
菜，我假装若无其事地挑到一旁；陪我写
作业，奶奶唠叨自己曾经上不了学的苦
楚，我便皱着眉埋头不语。奶奶似乎感受
到了我对她的冷漠与疏离，与我的相处多
了几分小心翼翼，我们之间说话的次数也
少了，可我却莫名有一种快感。

妈妈发现了祖孙两个的奇怪氛围，她

没有声张，只是在每晚睡前养成了和我一
起读古诗的习惯。直到有一天，听着妈妈
大声朗读的《游子吟》，那句“临行密密缝，
意恐迟迟归”配图中那个孤老的背影与幼
时为我缝被子的奶奶，记忆重合，一瞬间，
我想起了自己对奶奶的种种，也明白了奶
奶的无助和失落。

孝，是中华民族的传统美德，每一个
中华儿女都应自觉传承。我们每个人都
会由青春年少变得白发苍苍。会产生沟
通的障碍，会什么也没做错却成为被疏远
的对象。“谁言寸草心，报得三春晖”，孝老
爱亲，永远是生命中重要的事情。

如今，早上我会主动与奶奶问好，中
午放学回家帮奶奶端菜，晚上写完作业

坐在沙发上陪奶奶看电视……去做这些
本来再寻常不过的事。我不再介意她身
上的味道，不再拒绝她的善意爱护，不再
嫌弃她对过去的唠叨。因为我明白，奶
奶曾经倾尽力量让小小的我去感受世界
的温暖。

奶 奶 愈 来 愈 多 的 笑 容 ，让 我 了 然 ：
“孝”，没有消失。孝亲敬老，从我做起；传
统文化，永不失传。

寸草心，也要报三春晖。
编辑点评：真实的事件写出我对奶奶

前后态度的变化，源于一首古诗激发了小
作者内心深处孝的细胞。文章前后呼应，
结构层次分明，段落递进自然，是对中华
民族古老孝道的创新表达。

看完《幸福的小猪》，我的感触很深。
这本书主要讲述了一只小猪对所有

人都是真心诚意地付出，但别人似乎都把
这种付出视为理所应当，不珍惜，也不感
谢。虽然小猪从来都不计较，但当他终于
遇到一个真正的朋友时，他们一起离开了
这个冷漠的地方。

有一次，我和一个好朋友之间因为一
件小事，我们闹了矛盾。很长一段时间，
我们谁也不理谁，各干其事，就连走路都
是相互绕开走。就这样我俩冷战了一个
多月。那天，他写作业时，发现自己的笔

忘带了，他东张西望，左顾右盼着，希望其
他人能借笔给他。但是他们都只带了一
支笔，所以，大家没法帮助他。这节课他
没有笔无法记笔记，一节课完了，他听得
云里雾里的。

“铛铛铛”“铛铛铛”下课铃响了，这时

我才知道他没有笔，于是我快步跑上前去
把笔和课堂笔记递给了他说：“给你，用我
的笔，看我的课堂笔记吧。”他激动地说：

“谢谢你，太好了，关键时刻还是你这个好
朋友对我好！谢谢你了！”

就这样我们又成了最要好的朋友，而

且比以前的关系更好了！
其 实 ，真 正 的 朋 友 就 是 在 遇 到 困 难

时，互相帮助；真正的友谊就应当彼此尊
重，相互欣赏，不为小事斤斤计较，这样才
能让友谊更加牢固！这样我们都可能成
为那只幸福的小猪！

编辑点评：通过阅读《幸福的小猪》，
懂得了友谊需要维护，需要互相帮助，看
见对方的付出，知道给予感谢，所以小作
者及时修复了跟他冷战一个多月的友谊，
悟出了友谊的真谛。文章主题正面，结构
完整，首尾照应，表述清楚。
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真正的友谊
——《幸福的小猪》读后感
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