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文旅时评 读史说汉中

话说节气

元 旦 期 间 ，四 川 省 非 物 质
文化遗产馆推出“非遗跨年·天
府迎新”主题活动，用一场持续
3 天的沉浸式非遗盛宴，为游客
送 上 特 别 的 新 年 文 化 礼 ，让 沉
睡千年的古老技艺成为触手可
及 、可 感 可 玩 的“ 活 ”态 历 史 。
不仅四川，上海、福建等多地均
推 出 精 心 准 备 的 非 遗 旅 游 大
餐 ，吸 引 不 少 游 客 跨 一 个 非 遗
年 ，折 射 非 遗 独 特 魅 力 与 蓬 勃
生机。

非物质文化遗产是中华文
明 绵 延 传 承 的 活 态 见 证 ，是 人
类 文 化 宝 库 的 重 要 组 成 部 分 。
近些年来，在多方努力下，我国
非物质文化遗产保护从重点保
护 向 全 面 保 护 、系 统 保 护 转 型
升 级 ，各 地 深 入 开 展 非 物 质 文
化 遗 产 保 护 传 承 ，挖 掘 合 理 利
用 非 物 质 文 化 遗 产 资 源 ，积 累

了宝贵经验。“非遗进校园”“非
遗 进 博 物 馆 ”“ 非 遗 工 坊 ”等 活
动 广 泛 开 展 ，越 来 越 多 的 非 遗
项 目 融 入 人 们 的 日 常 生 活 ，不
断满足人民群众的美好生活需
要 。 迈 向“ 十 五 五 ”，加 强 非 物
质 文 化 遗 产 保 护 和 传 承 ，让 其
焕 发 新 光 彩 ，更 好 滋 养 我 们 的
精 神 家 园 ，是 建 设 社 会 主 义 文
化强国的题中应有之义。

以非物质文化遗产资源为
核 心 ，加 强 文 化 遗 产 本 体 的 整
体性保护。这要求我们进一步
健全非遗代表性项目制度及代
表性传承人认定、管理制度，拓
宽 人 才 培 养 渠 道 ，加 强 传 承 梯
队建设，不断壮大传承队伍，协
同推进抢救性保护与生产性保
护 。 同 时 ，重 视 建 立 文 化 生 态
保 护 区 ，最 大 限 度 维 系 各 类 非
遗的整体性、原生态与适应性，

使其在原生孕育的文化氛围中
保 持 动 态 活 力 。 比 如 ，作 为 我
国首个国家级文化生态保护实
验 区 ，闽 南 文 化 生 态 保 护 实 验
区 对 区 域 内 民 间 文 学 、传 统 音
乐、戏曲、手工技艺等非遗项目
实 施 系 统 性 保 护 ，同 时 统 筹 关
联物质文化遗产与自然生态空
间 的 整 体 维 护 ，在 守 护 有 形 物
质 遗 产 的 基 础 上 ，精 准 保 护 非
遗传承所需的特定自然与文化
环境，让闽南文化薪火相传。

深度挖掘非遗的技艺精髓
和 精 神 内 核 ，推 动 非 遗 融 入 现
代 生 活 、绽 放 时 代 光 彩 。 在 实
践 中 ，可 立 足 非 遗 的 不 同 类 型
与 特 质 ，探 索 多 元 可 利 用 路
径。比如，对陶艺、金丝贴工艺
等 传 统 技 艺 类 ，可 探 索 将 核 心
技 艺 融 入 现 代 设 计 ，开 发 兼 具
实 用 性 与 审 美 价 值 的 生 活 用

品、装饰产品，让古老技艺成为
日常消费场景的一部分。如山
东淄博琉璃的文创实践，以琉璃
吊坠、琉璃发簪、琉璃茶器为载
体，既完整呈现千年非遗的匠心
技艺，又精准匹配现代生活的使
用需求，让文化遗产真正走进生
活、融入日常。传统音乐、舞蹈、
戏曲等表演类、技艺类，则不妨
顺应国潮风尚新趋势，将其融入
文 旅 演 艺 、节 庆 活 动 与 产 业 发
展，实现文化传承与消费提振的
双 重 效 果 ，让 传 统 艺 术 持 续 焕
发活力与光彩。

以 创 新 为 驱 动 ，优 化 非 遗
传播路径、拓展展示空间，用现
代表达激发非遗内在活力。“见
人 见 物 见 生 活 ”已 成 为 优 化 非
物质文化产品供给的共识。为
此，一方面，应精准对接受众在
不 同 场 景 、不 同 情 境 下 的 个 性

化 需 求 ，在 内 涵 上 找 准 古 今 价
值 共 鸣 点 ，立 足 当 下 需 求 进 行
创 造 性 转 化 ，让 文 化 遗 产 真 正

“ 活 ”在 当 代 。 另 一 方 面 ，须 努
力尝试在形式上贴合大众审美
与接受习惯，强化科技赋能，善
用数字技术打造独具特色的互
动 体 验 消 费 场 景 ，深 化 非 遗 与
旅 游 的 深 度 融 合 ，放 大 文 化 的
延 展 性 与 感 染 力 。 比 如 ，多 地
探 索 通 过 沉 浸 式 文 化 体 验 、
VR/AR 技 术 、情 景 化 演 绎 等 展
陈 新 方 式 ，既 激 发 非 遗 的 鲜 活
生 命 力 ，又 赋 予 其 新 的 时 代 内
涵 与 现 代 表 达 形 式 ，充 分 展 现
了 非 遗 创 新 性 发 展 的 丰 硕 成
果 ，更 多 人 得 以 品 味 中 华 文 化
守 正 创 新 、继 古 开 今 的 时 代 风
貌 ，感 受 中 华 民 族 独 特 的 文 化
品格与精神气质。

（据《光明日报》）

深度挖掘非遗技艺精髓和精神内核
丛瑞雪

绍兴八年（1138），宋室南渡已十二
载。山阴镜湖畔，一位总角少年正聆
听父执辈的谈话。当说到靖康之耻、
中原板荡时，满座衣冠忽然“或裂眦嚼
齿，或流涕痛哭”。这一幕，如刀刻斧
凿般印入少年陆游的心中。三十多年
后，乾道八年（1172）春，年近五十的陆
游终于北上抵达汉中，走向他魂牵梦
萦的军事前线。在南郑的八个月，不
仅是陆游人生的重大转折，也让他的
诗从此浸染上烽火之色、山河之气。

当陆游沿金牛道北上，行至褒斜
谷口时，秦岭的苍茫山色与汉水的浩
荡迎面而来。汉中盆地“平川沃野望
不尽，麦陇青青桑郁郁”的丰饶，与“地
连秦雍川原壮，水下荆扬日夜流”的险
要，形成一种独特的地理图景。这里
自古便是战略要冲，所谓“前控六路之
师，后据两川之粟”，陆游在此感受到
的，不仅是山河形胜，更是一种与历史
对话的辽阔。作为汉文化的发祥地，
汉中承载着刘邦“明修栈道，暗度陈
仓”的创业史诗，也铭记着诸葛亮“鞠
躬尽瘁，死而后已”的忠诚典范。拜将
坛上云低垂，武侯祠前草又青。怀古
伤今，恢弘的历史记忆与南宋偏安的
现实形成强烈对照，驻足其间的陆游
心中，郁结的何止是诗意？更是“犹嫌
未豁胸中气”的不平与壮志。抬望眼，
秦岭连绵横亘于天际，仿佛也在无声回应着他内心的
万壑奔流。

在南郑王炎幕府，陆游真正过上了“上马击狂胡，
下马草军书”的军旅生活。他运筹于幕府之中，奔走于
围猎戍守之间。华灯宴饮与枕戈戍守在这八个月里交
替上演。那种“雪中痛饮百榼空，蹴踏山林伐狐兔”的
豪迈，与“铁衣卧枕戈，睡觉身满霜”的艰苦，共同锻打
着他的意志，也淬炼着他的诗笔。后来他回忆这段岁
月时写道：“四十从戎驻南郑，酣宴军中夜连日……诗
家三昧忽见前，屈贾在眼元历历。”那些真实的山川、具
体的生活、切身的悲欢，让他恍然领悟——诗不在辞藻
之间，而在生命辽阔处。所谓“诗家三昧”，正是将生命
体验熔铸为诗魂的过程。诚如清人赵翼所言：“放翁诗
之宏肆，自从戎巴蜀，而境界又一变。”汉中，以它苍莽
的山河、慷慨的民风、厚重的历史，还有那真实粗粝的
边塞日常，共同为陆游的诗歌注入了铮铮风骨与磅礴
气象。

汉中对陆游的塑造，并非覆盖其原有的江南底色，
而是与其自幼浸润的越文化基因深度交融。越地“卧
薪尝胆”的坚韧、耿直勤勉的家风，在“汉中开汉业”的
雄阔气象中找到了回响。民俗风情上，越地“信鬼神，
好淫祀”的传统，与汉中“寒食梁州十万家，秋千蹴鞠尚
豪华”的喧闹相映成趣；山阴水乡“村村皆画本，处处有

诗材”的秀美，与南郑军营“打球筑场一千步，阅马列厩

三万匹”的豪放互为补充。至此以后，陆游笔下，既有

越中“郁垒自书夸腕力，屠苏不至叹人情”江南风情，又

有了汉中“地近函秦气俗豪，秋千蹴鞠分朋曹”的边地

风尚。这两幅风土画卷，共同构成了他文化视野的多

元图景。

离开汉中后，这片土地成为陆游永恒的精神原

乡。在往后四十余年的岁月里，他创作了三百余首关

乎汉中的诗词，占现存作品的三十分之一。这些诗，

不仅是个人岁月的深情注脚，也让汉中的山川风物，

承 载 起 一 份 超 越 时 空 的 文 化 记 忆 。“ 三 秦 父 老 应 惆

怅，不见王师出散关”的忧思，“遗民泪尽胡尘里，南
望王师又一年”的悲悯，让汉中的山川形胜超越了地
理范畴，寄寓着一个时代未能实现的北望与坚守。然
而，陆游的诗意并未止于宏大的悲悯。“细雨骑驴入
剑门”的落寞，“此身合是诗人未”的叩问，又将那片
土地拉回至生命的切身境遇之中，飘洒着个人行旅的
孤寂与自省。

陆游与汉中的相遇，是江南文脉与秦巴风骨的碰
撞，也是书窗灯火与边关烽火的交叠。短短八个月，这
片山河不仅淬炼了陆游雄放沉郁的诗风，更让汉中从
一个地理名词，成为他一生回望的精神坐标。今天，当
我们立于古梁州的土地上，吟诵那些浸透历史烟雨的
诗行，仿佛仍能听见，一个诗人与一片土地之间，那场
持续了八百余年的低语与共鸣。
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岁暮天寒，静待春归
郭冠华
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“ 小 寒 连 大 吕 ，欢 鹊 垒 新

巢”，1 月 5 日，是二十四节气中

的第二十三个节气——小寒。

民谚有云，“小寒时处二三

九，天寒地冻冷到抖”，此时寒气

积久而凛冽，我国大部分地区进

入严冬时节。

小寒时节，静谧中孕育着生

机与希望。草木蛰伏蓄力，农事

活 动 在 此 时 进 入 了 冬 藏 阶 段 。

北 方 多 地 正 值 冬 歇 期 ，农 人 们

忙 于 积 肥 修 渠 ，为 来 春 积 蓄 力

量；在南方地区，农人们则需悉

心 照 料 越 冬 作 物 ，做 好 防 寒 防

冻等工作。

古人将小寒分为三候：“初

候雁北乡”，雁群感知到天地间

的阳气萌动，开始冒着风雪向北

迁移；“二候鹊始巢”，北方的喜

鹊衔着枯叶，开始为来年修筑巢

穴；“三候雉始雊”，山中的雉鸟

也因感知阳气的生长，开始以鸣

叫寻找同伴。万物蓄势待发，静

候春天的到来。

小寒虽寒，却不乏诗意。小

寒“花信”三候梅花、山茶花、水

仙花清雅幽香，为冬日苍茫大地

增添了韵味。“墙角数枝梅，凌寒

独自开”“疏影横斜水清浅，暗香

浮动月黄昏”, 古人总爱在三九

寒冬踏雪寻梅、吟诗作赋，于冰

雪间觅得一份隽永浪漫。

“小寒大寒，冻成一团”，呵

气成霜的时节里，美食是最熨帖

的温暖慰藉。南京人爱把本地

特色的“矮脚黄”青菜，搭配咸肉

片、香肠片、板鸭丁，与糯米同煮

成喷香的菜饭；老北京则有“小

寒吃涮羊肉”的传统，铜锅炭火

滋滋作响，一口羊肉下肚，满身

寒意瞬间消散。

小寒时光里更藏着古今共

赏的冬日雅趣。古人喜欢围炉

煮茶、博古赏画、滑雪冰嬉，这份

闲适的情致，在当下年轻人身上

得以延续。

此外，小寒也拉开了岁末的

序幕，人们开始为春节做准备。

小寒节气在家人团聚的期盼中，

增添了几分温情。

不 必 感 叹 凛 冬 漫 长 。 且

在 这 深 冬 时 节 ，守 一 份 静 气 ，

存 一 份 暖 意 ，静 待 春 风 捎 来 新

的 序 章 。

汉上钩沉

远远地，便听见春倌那悠长的唱腔

了，喜洋洋地漾开在村落的上空——

“ 远 望 财 门 九 重 开 ，步 步 登 高 走 进

来 ……”这声音，是唐玉富的，又仿佛

是他父亲唐兴荣的，再仔细听，竟像

是从那更渺远的唐朝，穿过千年的田

埂与烟火，一路蜿蜒而来。春倌说春

活动，源于唐朝，全国各地已基本绝

迹，1949 年以后仅川北巴中和陕南汉

中有春倌活动。1980 年以后，巴中已

无 春 倌 。 现 今 只 有 汉 中 市 南 郑 区 的

黄官、新集、高台等镇的农村有几名

春倌健在。

行走千门的春之信使
每年十月小阳春过后，春倌便动

身了。他们肩搭一条被称为“二九”

的粗布褡裢，右手执一尊小小的木雕

春牛，左手拄一根光滑的“蒙古棒”，

又名“十三把”，也是仪式中定立门户

的“ 规 矩 尺 ”。 从 前 的 春 倌 ，是 穿 官

服、戴官帽、脚踏朝靴的，仿佛一个朝

廷使者，将皇历上的节气，化为农人

能听懂的歌谣。如今，这身行头隐入

历史的尘烟，但那立在堂门外侧、绝

不歪倒的“蒙古棒”，却如同无声的誓

约，恪守至今。

堂屋的门槛，是春倌的舞台。人

未至，声先到，“一进门来喜气生，神

仙送富马驮金……”那唱词像一把温

润的钥匙，旋开了农家人紧锁一冬的

眉宇。春倌的眼是活的，心是亮的，

见屋檐下挂着辣椒玉米，便唱五谷丰

登；见门楣上贴着“耕读传家”，便颂

诗书继世。那声音，时而高亢，时而

低回，人心最柔软的角落总能变得熨

帖。主家脸上漾开笑意，递过些许微

薄的喜钱，春倌则躬身送上一张薄薄

的 春 帖 —— 预 告 着 二 十 四 节 气 的 更

迭，写满了一年的吉日与禁忌，这是

农耕社会里，一部关乎生存与希望的

天书。临别，春倌轻轻拿起那根“蒙

古棒”，仿佛将主家所有的不顺与忧

烦，都悄然带走，只留下满堂的吉祥。

回荡在血脉里的春之声
在春倌说春区级代表性传承人唐

玉富的记忆里，这悠长的春之声，最初

是他悄悄跟在父亲唐兴荣身后听到的

余音。唐兴荣是一个只读过小学的农

民，却是陕南川北人家堂前最受欢迎的

“说春人”，他 13岁便开始跟随其父唐兆

才学习说春艺术，经过 4年的认真学习，

掌握了说春的基本技能，这一走便是六

十多个冬春。他文化不高，肚子里却像

藏着一座唱词的富矿，古今皆能入调。

在唐玉富的眼中，父亲只有在说起“春

倌”二字时，那双被密密麻麻皱纹挤压和

拉扯的眼睛，才会迸发出星辰般喜悦

而自豪的光芒，一讲便是好几个小时。

唐兴荣将说春视为神圣，他教导

儿子们时，语气总是肃穆的：春倌到

任何一家，堂门可进，但绝不能走过

堂屋脊檩或进入内室，春倌走时要顺

手拿走门外立的“蒙古棒”，以示带走

主人家的晦气、厄运，让主家平安，那

根“蒙古棒”，是立信的桩，也是辟邪

的符……上世纪 70 年代后期恢复说

春活动后，唐兴荣将全身技艺传给唐

玉富、唐玉福、唐玉贵、唐玉春 4 个儿

子及邻村的杜玉明等 10 余人。 1992
年 唐 兴 荣 作 为 主 要 表 演 人 员 被 汉 中

电 视 台 录 制 成 电 视 专 题 片《春 倌 说

春》，先 后 在 中 央 电 视 台 、陕 西 电 视

台、汉中电视台播放，这古老的声调，

第 一 次 乘 着 电 波 ，传 遍 大 江 南 北 。

2014 年 8 月，唐兴荣因病去世，他弥留

之际最心心念念的牵挂，就是肩头那

无形的褡裢能否继续传递下去，他目

光里的灼热与眷恋，成了唐玉富心中

永不熄灭的火种。

永不终章的春之谣
如 今 ，执 春 牛 的 人 ，换 成 了 唐 玉

富。冬春时节，他依然行走在父辈走

过的，或许更显寂寥的村路上。他的

褡裢里，除了春帖，还多了一份沉甸

甸 的 责 任 ，他 也 开 始 像 父 亲 当 年 一

样，在火塘边，在田垄旁给徒弟们细

细分解那些古老的密码：“春帖分红、

黄两种，黄色春帖较小，以二十四节

气为主要内容，农历十月春倌上门说

春主要以二十四节气为说唱内容，告

诉 农 人 来 年 的 时 序 节 令 和 气 候 特

征 。 红 色 春 帖 较 大 ，从 正 月 初 一 开

始，春倌说春报喜手里拿的就是红色

春帖，以示喜庆吉祥之意。红色春帖

的内容较为丰富，从正月初一到腊月

三十，哪天是黄道吉日，哪天是百事

禁忌十分清楚，还有预示一年物候特

征、收成好坏的提示也印在上面，那

些关于物候与收成的谚语，不再是玄

妙的预言，而是先民与天地对话的朴

素智慧。

那 悠 扬 清 脆 的 春 之 唱 腔 又 响 了

起来：“此处本是兴隆地，天赐摇钱树

一根……”这声音是唐玉富的？是唐

兴 荣 的 ？ 是 唐 兆 才 的 ？ 或 许 亦 是 某

个 刚 刚 学 会 第 一 段 唱 词 的 新 学 徒

的？这已不重要，重要的是只要还有

一扇门愿意为这歌声打开，只要还有

一颗心愿意为这古老的祝福而动容，

那么，这执春牛的身影，便会一直在汉

中的乡土间行走下去，春信年年叩门，

而吉祥与希望的歌谣永无终章。

清道光《续修宁羌州志》卷

三《物 产·货 之 属》中 对“ 刘 公

茧”有这样记述：“缣绸：宁羌有

刘公茧。山内青冈树生野蚕成

茧 ，州 牧 山 东 刘 棨 教 民 缫 丝 织

绸，民利赖之，名曰刘公茧。”这

段话翻译成现代文便是：“宁羌

州 出 产 一 种 叫‘ 刘 公 茧 ’的 缣

绸。当地山里的青冈树上生长

着野蚕，它们结成茧后，由来自

山东的宁羌州州牧（知州）刘棨

教 导 百 姓 缫 丝 织 成 绸 缎 ，百 姓

依 赖 它 获 利 并 使 用 之 ，所 以 称

之为‘刘公茧’。”

这段文字记录了清代宁羌

州（今陕西省宁强县）知州刘棨，

从山东老 家 引 入 蚕 种 ，推 广 养

蚕 技 艺 ，并 教 导 百 姓 用“ 刘 公

茧”缫丝织成缣绸特产，使所产

粗绢（缣绸）成为当地重要的经

济 来 源 。 同 时 ，也 使 当 地 成 为

西北柞蚕和丝织中心，所产“刘

公绸”质优价廉，远销多省。百

姓为纪念和感谢其政绩，将“刘

公 茧 ”缫 丝 织 成 的 缣 绸 ，称 作

“刘公绸”。“刘公绸”为古代丝织

品，成绢匀细，质柔色润，常用于

日常衣料或贸易。

刘 棨 康 熙 三 十 七 年（1698）
任 宁 羌 州 知 州 ，正 逢 陕 西 大 饥

荒，当时宁羌州灾情严重，饿殍

遍地，饥民流离失所。刘棨迅速

报告汉中府获准，从府仓和邻近

县借粮赈灾，但由于宁羌道艰路

远，粮食一时难以运回。为了提

高效率、节省民力，他提出 史 无

前 例 的 运 粮 之 法 ：让 百 姓 到 储

粮 府 县 运 粮 ，背 回 一 斗 粮 酬 粮

三 升 。 救 命 粮 运 回 ，民 众 得 利

益 ，此 办 法 激 发 了 百 姓 的 积 极

性 ，不 出 十 日 即 运 回 粮 食 三 千

石，全州灾情迅速缓解，民众欢

欣鼓舞，皆称颂刘棨为青天。

宁 羌 地 处 大 巴 山 中 ，坡 陡

地少，土贫民苦，赋税每年都难

以完成。刘棨专门开展对全州

土地及收成的查勘，以宁羌“七

分 石 头 三 分 土 ”为 主 要 困 难 具

情 呈 报 上 司 ，请 求 减 少 赋 额 。

经 朝 廷 派 员 核 定 ，全 州 年 赋 税

银 减 到 911 两 ，此 额 度 沿 用 了

200 多年。

刘棨（1657—1718），山东诸

城人，字弢子，号青岑，康熙二十

四年（1685）进士，官至四川布政

使。曾多地为官，为清廉能官。

刘棨一共有十个儿子，要说

这里面谁最出息，那肯定是老五

刘统勋，他是刘墉的爸爸，也就

是说刘棨是刘墉的爷爷。电视

剧《宰相刘罗锅》中主要角色就

是刘墉，由李保田饰演。该剧以

清朝乾隆年间为背景，讲述了刘

墉 与 和 珅 斗 智 斗 勇 的 故 事 ，其

“罗锅”形象深入人心

康熙五十七年（1718），刘棨

在任上去世，时年 62岁。宁羌州

百姓闻之，为感念其在宁羌州所

做的贡献，在南门内（原县委党

校所在地、现华府小区）建“刘公

祠”，为其刻石树碑，官民长年祭

祀。后祠庙渐荒废，碑石亦毁。

传承之光
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