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车过汉水，远远便望见那方高台。不是想象中
巍峨的形态，在汉中这座被秦岭巴山温柔包裹的古
城里，拜将台只静静立着，像一枚沉甸甸的印章，盖
在历史的青简上。踏上台前第一级石阶时，午后的
风正拂过台畔，恍若千年前的私语就是在这里了。

公元前 206 年，那个改变中国历史走向的时
刻。台下，是刚刚经历过栈道烽烟，对前途一片迷
茫的汉军将士；台上站着两个男人，一个是受困汉
中却雄心未泯的刘邦，一个是曾受胯下之辱、胸怀
韬略的韩信——历史在这一刻屏住了呼吸。我闭
上眼，试图听见那场震古烁今的对话。

风声里，刘邦的声音是急切而坦诚的：“丞相数
言将军，将军何以教寡人计策？”而韩信的回答，该
是冷静如剑出鞘前的嗡鸣。他剖析项羽之短，指明
还定三秦之径，每字每句，都像在混沌的时局中划
开一道光。最震撼人心的，不是计策的精妙，而是
刘邦听罢，毫不犹豫的那句：“吾亦欲东耳，安能郁
郁久居此乎？”

于是，拜将。在那个极重出身与资历的时代，
刘邦将全军兵符交到了一个曾为执戟郎中，甚至受
过胯下之辱的年轻人手中。这不是普通的任命，这
是一场惊世的豪赌，赌注是刘邦全部的家底与未
来，赌的是一个英雄对另一个英雄彻骨的信任。

我抚过台基冰凉的石头，这便是拜将台真正的
重量所在——它不只是一座封坛拜将的仪式台，更
是一座“信任”的纪念碑。乱世之中，人心叵测，忠
诚如纸薄。刘邦自己，从沛县起兵，见过太多的背
叛与猜忌，可他却在韩信身上，倾注了毫无保留的
信任。这份信任，超越了主从的功利，近乎一种对

“知音”的交付。他信韩信的才，更信韩信的“义”。
这份信，是乱世最奢侈的珍宝。而韩信，用他“兵仙”的传奇，接住
了这份沉重如山的信任。明修栈道，暗度陈仓，还定三秦，逐鹿中
原……他用一场场史诗般的胜利，将刘邦的“信”字，锻造成天下最
锋利的剑。拜将台上那一诺，化作千军万马的呐喊，化作垓下十面
埋伏的楚歌，最终化作一个大汉王朝响彻寰宇的开篇。信任，在这
里完成了它最壮丽的闭环：你以国士待我，我以国士报之。

夕阳给拜将台镀上金边，游人的身影被拉得很长。我忽然

想，我们今天凭吊的，究竟是什么？是一个帝王权术的故事吗？

不，我们是被那穿透两千年尘埃依然滚烫的“信义”所灼烫。或许

我们精于计算得失，擅长订立契约，却常常遗忘了那种基于才华

与人格，甘愿承担风险的纯粹托付。拜将台沉默地矗立着，它无

声地诘问：我们可还有勇气，像刘邦那样，为一个旷世奇才，不顾

一切地搭起一座信任的高台？我们又可还有胸襟，像韩信那样，

为一份知遇之恩，倾尽毕生智勇？

风起了，汉水汤汤，秦岭苍苍。拜将台依然只是汉中城中的

一方静默高台。但我知道，有些东西从未消失。那台上的一拜，

拜下去的是君王的识见与胆魄，立起来的是一个民族关于“信义”

与“知遇”的精神坐标。它告诉我们：历史的关键转折，往往不在

于资源多寡，而在于那颗敢于将命运托付给对的人的、赤诚而勇

敢的心。

教师点评：文章选取拜将台为切入点，将汉文化的内核聚焦

于“信任”与“信义”，立意新颖、底蕴丰厚。小作者以实地探访视

角切入，从眼前的拜将台实景，穿越至两千年前刘邦拜韩信的历

史瞬间，再落脚于当下对“信任”的思考，时空交错的写作手法让

文章极具画面感与思辨性，展现了出色的历史感知力与文字驾驭

能力。

旭阳初升，似幼儿般童趣天真；烈阳当空，似青
年般雄心壮志；夕阳落幕，似长辈般令人怀念。常
言道：“黑夜的最后一颗流星划过黎明，晨夕之间的
故事便由其来当作开头。”所以，我经常抬头望星，
想找到姥爷的那颗星——守护。

我走进破旧的房屋，一件件藤编的器物，相互
缠绕的藤条不免发黄，而我的记忆也被拉回到那个
夏日。

那日早晨，我与姥爷一起出摊。我一边帮姥爷推
车，一边天真道：“姥爷，你这一个藤帽能赚多少钱啊？”
姥爷笑着抚摸我的头：“没多少人在意这门手艺了，现
在的年轻人都喜欢潮流。”姥爷长叹一声，又转回笑意，
蹲下问我：“小宝，你想不想系一个平安结啊？”

“要，要！”我跳了起来，之后姥爷用剩下的藤条
系了一个精致的平安结。

姥爷一直在叫卖，不知过了多久，只有三两个大
妈在摊子前看了两眼。而我则是坐在摊旁，将平安
结举过头顶，藤条在阳光的照射下发出紫绿色的光
芒，我愉快地摆动着双腿，稚嫩的手上把玩着平安
结。姥爷呢，则是一边叫卖，一边手上不忘制作藤
帽。姥爷粗糙的双手却像灵动的银针般，穿梭在藤
条之间，不一会儿，一个崭新的藤帽就制作成功了。
姥爷望向我，我竟不知不觉间睡着了。他将刚编好
的帽子戴在我头上，慈祥地笑着：“这传统手艺就由

你来传承吧！”
等我醒来，没想到就要收摊了，摊前货物并没有

少多少。姥爷看到我醒了，便笑着给我一串糖葫芦。
我高兴地一把拿走，并且坐在车头，让姥爷推着我
走。我随手拿起一个藤帽，对姥爷说：“明明这个一点
也不值钱，姥爷为什么还要卖它呢？”姥爷愣了一瞬，
随即问我：“小宝，你认为这晨夕之间什么是最美的？”

“云霞！”我指着那天边，“很美不是吗？”姥爷慈祥地看
着我，让我看脚底下。“我认为呢，是稻穗，它是农民辛
勤劳作的结晶，是守护传承的结晶，这才是最美的。”
他又拿起一顶藤帽：“而这就是我的土地，它是汉文化
传承的一部分。我不在意赚不赚钱，只要能把它传承
下去，我就知足了。”之后，我一直缠着姥爷教我编藤。
他十分有耐心，慈祥地教着我。一直到他临终前都嘱
咐我“一定要用一生守护”时，我彻底长大了。

或许，每一个人所守护的东西不同，但晨夕之间
最美的一定是守护。姥爷如一轮太阳，他的旭阳初生
于守护，将正午烈阳献给了守护，终于夕阳落幕于守
护，他所守护的不只是传统，还有文化、初心。

教师点评：文章以“晨夕”为线索，串联起姥爷
守护藤编手艺的往事，将个人情感与文化传承巧妙
融合。细节刻画真挚动人，情感层层递进，从温暖
回忆上升到深切感悟，凸显了“守护与传承”的深刻
主题。

秦 岭 横 亘 如 屏 ，汉 江 奔 涌 似
带，汉中这片被山水环抱的盆地，
藏着华夏文明中最厚重的“汉”字
密码。这里是汉家发祥地，是汉文
化的根脉所在，从两千多年前的龙
兴之举到文脉千年的传承延续，汉
文化早已融入山川肌理，成为流淌
不息的文明长河。

汉中的汉文化，始于一段改写
历史的龙兴传奇。公元前 206 年，
刘邦受封汉王，以汉中为根基韬光
养晦。古汉台的残垣断壁间，仍能
看见他运筹帷幄的沉毅；拜将坛的
青石板上，仿佛还留着“萧何月下
追韩信”的足迹。那声“登坛拜将”
的号令，不仅开启了“明修栈道，暗
度陈仓”的军事传奇，更奠定了四
百年大汉王朝的基业。正是这片
土地赋予的“汉”的称号，最终化作

“汉族”“汉语”“汉字”等文化符号，
深深铸刻在民族基因中。漫步褒
斜栈道遗址，悬崖上的千年石孔诉
说着古人凿山开路的坚韧；凝视石
门 十 三 品 的 摩 崖 石 刻 ，曹 操 手 书

“衮雪”的苍劲风骨，见证着汉代书
法的雄浑气象，每一笔都流淌着汉
人的精神气度。

汉中的汉文化，盛于文脉绵延
的精神传承。三国风云中，诸葛亮
以汉中为北伐大本营，六出祁山的
壮志、《出师表》的赤诚，让“鞠躬尽
瘁”的忠义精神万里流传；定军山
下 ，黄 忠 斩 夏 侯 渊 的 呐 喊 虽 已 远
去，但“味如鸡肋”的典故仍在警醒
世人舍取之道。张骞墓前的古柏
苍劲，这位从汉中走出的探险家，
凿空西域的壮举，让汉文化的包容
基因跨越山河；蔡伦在此改良造纸

术，让文明的火种得以跨越时空传
播。这片土地兼具秦之粗犷与蜀
之灵秀，塑造了汉文化坚韧包容、
积极进取的精神内核，成为民族精
神的重要源头。

汉 中 的 汉 文 化 ，活 在 代 代 相
续 的 传 承 创 新 中 。 街 巷 里 的 面
皮、菜豆腐，是饮食文化里的一抹
汉风余韵；黄官镇的藤编工坊里，
匠 人 们 指 尖 翻 飞 ，将 传 统 技 艺 传
承 至 今 。 博 物 馆 里 ，数 字 化 技 术
让 汉 代 铜 镜 重 焕 光 彩 ，孩 子 们 身
着汉服习汉字、行汉礼，让古老文
脉 在 童 趣 中 生 根 ；世 界 汉 文 化 大
会的召开、兴汉胜境的实景演出，
让 汉 文 化 在 新 时 代 绽 放 新 辉 煌 。
从历史遗址的保护修缮到文化符
号 的 创 新 表 达 ，汉 中 让 汉 文 化 不
再是故纸堆里的文字，而是可感、

可触的文明印记。
山水育文脉，天汉续华章。汉

中的每一座山，每一条河，都镌刻
着汉文化的印记；每一处遗址、每
一 段 传 奇 ，都 延 续 着 汉 民 族 的 精
神。这里是汉文化的根，是华夏儿
女的精神家园，它用千年的积淀告
诉我们：何为“汉”的风骨，何为文
明的力量。

这份穿越时空的文化基因，终
将在代代传承中，书写更绵长的文
明篇章。

教师点评：文章文笔流畅，立
意高远，从历史渊源到当代传承，
层层递进，展现出深厚的文化积淀
与真挚的家国情怀。语言凝练优
美，善用典故与细节，使汉文化的
厚重感跃然纸上，展现了小作者扎
实的写作功底与人文素养。
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天汉故地 汉脉绵长
汉中市第八中学七（1）班 刘纾朵 指导教师 黄彦平

大家好，我是天汉小记者焦妍，今天
我给大家分享一下我对于汉服的理解。

当 我 第 一 次 亲 手 触 摸 汉 服 的 纹 理
——不是舞台上的华美戏服，而是母亲按
照古籍记载，一针一线复原的深衣。指尖
抚过交领右衽的弧线，我突然意识到，这
经纬交织的，是一个文明最隐秘的密码。

汉服的交领右衽，是“天地相交”的
宇宙观在身体上的投影。左襟压住右
襟，在胸前形成流畅的“y”字形，这不仅
是便于活动的实用考量，更是“阴阳调
和”的哲学表达。《礼记》有载：“圣人南面
而听天下，向明而治。”右衽的设计，让穿
衣者自然形成微侧的姿态，这含蓄的转
身，是对天地秩序的谦卑回应。每一道
衣褶，都收敛着过犹不及的中庸智慧；每
一次系带，都在完成“约束与自由”的生

命辩证。
更让我震撼的，是深衣背后的制度

伦理。《礼记·深衣篇》云：“制十有二幅，
以应十有二月。”母亲缝制的这件，不多
不少正是十二幅布帛拼合。这不仅是历
法在服饰上的铭刻，更是“天人合一”的
具象化。袖口圆袂象征天道圆满，衣背
中缝笔直如绳，寓意为人正直。当我穿
上它，承载的不是布料的重量，而是三千
年礼乐文明的厚重——它让每个穿戴者
都成为行走的文明载体，在俯仰行止间，
实践着“礼”对身体的规定与升华。

然 而 汉 服 之 美 ，从 未 僵 化 为 教 条 。
从战国赵武灵王的“胡服骑射”，到盛唐
对异域纹样的包容吸纳，汉服的演变本
身就是一部“守正创新”的文明史。它坚
守的是“上衣下裳”所代表的天地秩序，是

“宽袍大袖”蕴含的雍容气度，但布料的革
新、纹样的融合、搭配的多元却始终在流
动中呼吸。这恰如汉字，从甲骨文到简体
字，形态剧变却从未断裂文化基因。

夕 阳 西 斜 ，我 系 好 最 后 一 根 衣 带 。
镜中人已不仅是少女，更是千年文明的
当代显影。这身衣服告诉我们：真正的

文化传承，不在于复刻每一个历史细节，
而在于理解经纬背后的精神图谱。当现
代的风穿过古老的衣袖，我们接续的不
仅是服饰，更是那套关于天地人伦的密
码——它教会我们在全球化浪潮中如何
既保持文明的庄重，又不失与时俱进的
从容。

教师点评：小记者以触摸母亲复原
的深衣为切入点，由汉服的形制细节切
入，挖掘出交领右衽里的宇宙观、“十二
幅布帛”中的制度伦理，视角独特且极具
思辨性，展现出远超同龄人的文化积淀
与思考深度。

大 家 好 ，我 是 天 汉 小 记 者 王 嘉 昊 。
今天，我想和大家分享我探寻褒斜古道
的奇妙旅程。

清晨，一阵微风掠过褒斜古道的峭
壁，带着山间草木的清冽气息，我站在古
道的起点，张开双臂迎接那缕裹挟着千
年历史韵味的风。

这条蜿蜒曲折、横亘在秦岭深处的
古道，曾是古时汉中连通外界的命脉，
更是汉文化绵延传播的重要纽带。脚
下的石阶被岁月的脚步磨得光滑透亮，
缝 隙 里 钻 出 的 青 苔 ，似 时 光 织 就 的 绿
毯；石子被踩得发出细碎的声响，像是
在和千年前的脚步遥遥呼应。爷爷曾
对我说，古时的商旅牵着骡马，驮着汉

中 的 茶 叶 和 药 材 ，一 步 步 走 向 关 中 平
原；戍边的将士也曾沿着这条路奔赴战
场，用热血守护这片土地。那些远去的
马蹄声、吆喝声，似乎还在这山谷之间
久久回荡。

汉 江 水 顺 着 山 谷 蜿 蜒 流 淌 ，水 声
潺 潺 ，与 微 风 交 织 成 一 曲 轻 柔 的 乐
章 。 走 着 走 着 ，目 光 被 沿 途 残 存 的 栈
道 孔 吸 引 。 那 些 密 密 麻 麻 的 孔 洞 ，深
浅 不 一 ，藏 着 古 人 的 智 慧 与 勇 气 ，他

们 在 悬 崖 峭 壁 上 凿 孔 架 木 ，铺 上 木
板 ，硬 是 在 崇 山 峻 岭 之 间 开 辟 出 了 这
条“ 蜀 道 ”。 很 难 想 象 ，在 没 有 现 代 工
具 的 年 代 ，先 民 们 是 怎 样 凭 借 着 双
手 ，一 点 点 凿 穿 坚 硬 的 岩 石 ，筑 起 这
条 沟 通 南 北 的 通 道 。

风又起，卷着路边的野花香气拂过
脸颊。我忽然明白，褒斜古道从来都不
只是一条路。它是一根坚韧的纽带，一
头系着汉中的烟火人间，一头连着中原

的文明兴盛；它是一本厚重的史书，刻
满了先民的开拓与坚守；它更是汉文化
里最鲜活的符号，承载着坚韧不拔、敢
为人先的精神内核。

如今，这条古道早已没有车马喧嚣，
但那缕裹挟着千年历史韵味的风，依然
拂过山谷，也让我们总能触摸到汉文化
最滚烫的精神脉搏。

教师点评：小记者以“风”为巧妙线
索，串联起褒斜古道的今昔风貌。石阶
青苔的细节描摹细腻传神，商旅戍卒的
历史回响生动可感。行文古今交融，意
境悠远，既凸显古道的文化纽带价值，又
饱含对汉文化精神的敬畏与赞美，语言
典雅，韵味悠长。

当晨雾漫过汉江
江 面 时 ，我 总 爱 踩 着
晨光去江边晨读。抬
眼 望 去 ，一 江 碧 水 正
载 着 千 年 的 汉 文 化 ，
缓 缓 淌 过 四 季 的 眉
眼。

春日的汉江最是
温 柔 ，岸 边 的 柳 丝 抽
出新芽，清明前后，朱
红 的 廊 柱 间 ，陈 列 着
汉 代 的 铜 器 ，指 尖 触
摸 玻 璃 展 柜 ，仿 佛 能
感受到刘邦当年筑台
望 楚 的 豪 情 。 老 师
说 ，这 里 是 汉 文 化 的
根脉。那时的我拿着
笔 记 本 ，一 笔 一 划 记
下“明修栈道，暗度陈
仓”的典故，春风拂过
发 梢 ，心 里 悄 悄 埋 下
了文化自信的种子。

夏日的褒斜古道
蝉 鸣 阵 阵 ，青 石 板 路
被岁月磨得发亮。阳
光 透 过 树 叶 的 缝 隙 ，
在石头上投下斑驳的
光斑，汗湿衣衫时，我
忽 然 懂 得 ，这 古 道 不
仅 是 商 旅 往 来 的 通
途 ，更 是 文 化 传 承 的
桥 梁 。 端 午 那 天 ，汉
江 两 岸 飘 满 粽 香 ，我
们 跟 着 长 辈 学 包 粽
子 ，看 龙 舟 竞 渡 劈 波
斩浪，锣鼓声里，是刻
在 骨 子 里 的 家 国 情
怀。

秋日的古汉台桂香满园，我身着
汉 服 ，吟 着“ 但 愿 人 长 久 ，千 里 共 婵
娟 ”的 诗 句 ，手 中 的 灯 笼 映 着 皎 洁 的
月光。抬头望去，汉台的飞檐翘角与
明 月 相 映 成 趣 ，恍 惚 间 ，千 年 的 时 光
仿佛在此刻交汇。我站在人群中，忽
然明白，汉文化从来不是博物馆里的
陈列品，而是流淌在我们血脉里的诗
与远方。

冬 日 的 汉 江 银 装 素 裹 ，石 门 十
三 品 的 石 刻 覆 着 薄 雪 ，更 显 古 朴 庄
重 。 我 常 来 江 边 玩 耍 ，江 风 虽 寒 ，却
能 让 人 头 脑 清 醒 。 看 着 江 面 上 的 冰
花 ，我 想 起 老 师 说 的 话 ：“ 汉 文 化 就
像 这 汉 江 ，历 经 千 年 风 霜 ，却 始 终 奔
流不息。”

汉 文 化 早 已 融 进 晨 读 的 琅 琅 书
声 ，嵌 进 研 学 的 步 步 足 迹 ，藏 进 节 日
的缕缕馨香。一江碧水悠悠向东，载
着千年汉韵，也载着我们少年的赤诚
与热爱，奔向远方。

教师点评：文章以四季为线索，将
汉江畔的汉文化印记与少年的亲身感
悟巧妙交织。春日记典故、夏日探古
道、秋日着汉服、冬日品文脉，叙事层层
递进，画面鲜活灵动。语言清丽雅致，
字里行间满溢着对家乡文化的赤诚热
爱，结尾升华主题，点明汉文化融入日
常的传承之美，兼具温度与深度。
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