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美育行动

近日，由汉中市融媒产业发展
有限公司倾力打造的全媒体少儿实
景文旅栏目《城市推荐官》摄制组走
进汉中龙头山国际旅游度假区，开
启全新外景专题拍摄工作。来自本
地的优秀少年推荐官们走出课堂、
奔赴山野，登临秦巴云端秘境，沉浸
式领略龙头山独有的云海奇峰、山
林盛景。孩子们以青春之名、用清
澈童声，实景讲解家乡风光、传播汉
中文旅魅力，用少年朝气展示城市
新风貌，圆满完成本次户外实景录
制任务。

少 儿《城 市 推 荐 官》是 一 档 专

注青少年综合素质培养、城市文旅
对外宣传的大型全媒体实景少儿
栏目。栏目立足汉中本土文旅资
源，辐射天水、鄂州、荆州等多地城
市文化场景，坚持“走出演播厅、实
景育新人、童声传大城”的创作宗
旨，区别于传统固化的室内才艺录
制形式。

栏目以 4至 12岁青少年为核心
参与主体，将语言口才、形体礼仪、
镜头表现力、公众演讲、社会实践、
美育研学融为一体。通过城市地标
探访、自然景区探秘、人文古迹溯
源、城市风貌解说、实景走秀展演等

丰富形式，让孩子在真实的户外场
景中开阔眼界、锻炼表达、提升气
质、增强自信。

栏目全程由专业影视团队跟拍
录制、精细化剪辑包装，成片将通过
媒体官方平台展播。既是青少年展
示自我、锻炼成长的权威实践平台，
也是城市文旅年轻化、温情化传播
的重要宣传窗口，兼具极高的教育
价值与城市传播价值。

拍 摄 当 天 ，天 气 通 透 、云 海 轻
漫 山 峦 ，风 光 意 境 极 佳 。 小 推 荐
官 们 身 着 统 一 栏 目 服 装 ，精 神 饱
满、队列整齐，有序乘坐高空索道

登 顶 山 巅 。 置 身 千 米 高 空 之 上 ，
俯 瞰 云 海 流 动 翻 涌 ，奇 峰 怪 石 林
立 ，壮 丽 山 水 景 象 让 每 位 孩 子 深
感震撼。

录制过程中，小推荐官们分组
打卡核心景点，在悬空栈道从容走
秀、在观景台自信解说、在山林步道
沉浸式体验自然风光。孩子们举止
大方、表达流畅、眼神坚定，主动向
往来游客介绍龙头山风景、讲解汉
中小知识，以纯真、阳光、自信的少
年姿态，向全网展示大美汉中的山
水颜值与人文温度，现场多次获得
游客点赞称赞。

童声揽云海 少年荐家乡

小推荐官行走于龙头山云端悬空栈道，沉浸式打卡家乡绝美风光，在自然实景中锻炼形体仪态，完成户外美育研学与风采展示。

闻博教育融媒美育行动由汉中
融媒产业发展有限公司主办，办学 6
年以来，始终坚守美育初心，不只传

授 绘 画 技 法 ，更 塑 造 孩 子 审 美 眼 界
与 自 信 品 格 ，让 孩 子 在 艺 术 熏 陶 下
快 乐 成 长 ，课 程 专 注 于 4 至 18 岁 少

年 儿 童 系 统 化 美 术 美 育 ，结 合 孩 子
成 长 发 育 规 律 研 发 美 术 课 程 ，分 龄
分班精细化授课。课程囊括创意涂

鸦、马克笔插画、速写、手工非遗传
承、兴趣素描等多元内容，班级采用
小班精品教学模式，严控师生配比，

尊 重 孩 子 原 创 想 象 力 ，引 导 自 主 构
思创作，在笔墨色彩中锻炼专注力、
观 察 力 、动 手 能 力 与 提 升 审 美 素

养 。 常 态 化 举 办 学 员 画 展 、户 外 写
生、艺术赛事，全方位展示孩子创作
成果。

素 描 ，简 单 来 说 就 是 用 单

色 线 条 和 明 暗 去 表 现 物 体 的

艺 术 。 它 不 仅 是 绘 画 的 入 门

基 本 功 ，更 是 一 种 独 立 的 表 达

语 言 。

造型基础：依靠轮廓线界定

形状，通过排线（交叉、平行线）

来表现光影。

五大调子：判断立体感的关

键——亮面、灰面、明暗交界线、

反光、投影。其中明暗交界线最

暗，是表现体积的核心。

主要分类：按目的分为创作

性素描（独立艺术品）和习作性

素描（练习手稿）。按风格有强

调结构透彻的结构素描，也有侧

重光影氛围的全因素素描（即常

规写实素描）。

常 用 工 具 ：铅 笔（H 硬 、B
软）、炭笔（颜色深）、素描纸、橡

皮（软橡皮用于减淡，硬橡皮用

于提亮高光）。

学素描的好处？

学 素 描 的 好 处 远 超“ 画 得

像”，它是一场对观察力、耐心和

审美的深度训练。

重 塑 观 察 方 式 ：学 会“整 体

思维”，不再只盯着局部（比如画

眼睛就抠眼珠），而是懂得对比

比例、虚实和明暗。这种化繁为

简的能力，在学习和工作中都极

其实用。

磨炼专注与抗挫力：一幅画

动辄数小时，极其锻炼沉下心的

定力。而且素描反复修改的过

程能让你坦然接受试错，这是很

好的心性修炼。

夯 实 创 作 自 由 ：它 是 所 有

造型艺术的“地基”。无论你以

后想画水彩、设计建筑，还是做

3D 建 模 ，素 描 练 就 的 空 间 感 和

结 构 透 视 能 力 ，都 是 你 表 达 创

意的底气。

提 升 审 美 感 知 ：你 会 开 始

欣 赏 朴 素 的 美 —— 发 现 光 影

的 韵 律 、质 感 的 微 妙 ，甚 至 一

块 揉 皱 的 布 料 都 有 它 的 素 描

关 系 ，生 活 里 会 多 出 很 多 细 腻

的 乐 趣 。

释放内心情绪：这是一种非

语言的表达途径。当你心烦意

乱 时 ，专 注 于 排 线 能 让 心 静 下

来，很多压力就在笔尖与纸张的

摩擦中得到了舒缓。

闻博美育行动 不止画画更育童心

鹦鹉科普小知识：在色彩斑

斓的鸟类世界中，鹦鹉无疑是最

具辨识度的存在。作为鹦形目

鸟类的统称，全球现存的约 398
个品种，大多拥有一副令人过目

难忘的“标准长相”：钩曲而强健

的喙，以及独特的对趾型足——

两趾向前、两趾向后。这不仅是

它们的“身份证”，更是生存的法

宝。这种特殊的足部结构让它

们成为了灵活的攀禽，能够像手

一样牢牢抓住树枝，甚至熟练地

用脚将食物送入口中。

鹦 鹉 之 所 以 能 成 为 人 类 最

喜爱的宠物之一，离不开它们惊

人的智商。别看它们体型各异，

大脑却十分发达。尤其是大型

鹦鹉，其认知能力相当于 3 至 5

岁的人类儿童。配合强大的鸣

管，它们不仅能惟妙惟肖地模仿

人语，还能跟上音乐的节奏。而

在寿命方面，小型鹦鹉虽只有十

余年的光景，但大型鹦鹉却能陪

伴我们半个世纪之久，最长寿的

个体甚至打破了百岁大关。今

天就让我们把可爱的鹦鹉画下

来吧！

趣味跟练小课堂《速写鹦鹉》

素描科普小知识

研学之旅

“原来报纸是这样印出来的！”近
日，融媒研学之旅走进报纸印刷厂，开
展了一场别开生面的研学实践活动。
从最初的“担心枯燥”到全程的“惊叹不
已”，同学们在一路观摩与聆听中，完成
了一次跨越时空的文化与科技之旅。

刚抵达厂区时，不少同学心里还
在“打鼓”。然而，随着工作人员热情
地开场，大家的好奇心很快被点燃。
工作人员不仅详细讲解了现代报纸从
编辑、排版到印刷出炉的全过程，还特
别讲述了印刷发展史。

在排版室，编辑们正全神贯注地
盯着电脑屏幕，精细调整着文字与图
片的布局。“哪怕是一个标点的位置不
对，都会影响读者的阅读体验。”编辑
老师的话，让同学们深刻体会到“工匠
精神”的含义，一份报纸的问世，不仅
是技术的呈现，更是对文化传播责任

的坚守。
走进印刷车间，巨大的轮转印刷

机 轰 鸣 作 响 ，仿 佛 奏 响 了 工 业 交 响
曲。只见洁白的纸卷被安装在机器
上，经过一系列复杂的工序，转眼间便
变身为一摞摞图文清晰的报纸。工作
人员还现场演示了更换油墨、调试机
器等操作，并对比介绍了不同时期印
刷设备的特点。看着飞速运转的印刷
机，再回想刚才听过的手工制版的艰
辛，同学们直观感受到了时代的飞速
发展与科技的巨大进步。

“以前只在课本上看过‘活字印刷’，
今天亲眼见到全流程，还了解了它背后
的故事，感觉非常震撼。”参与活动的一
名学生感慨道。此次研学活动，将“第二
课堂”搬进生产一线，让同学们在触摸机
械脉搏的同时，更读懂了一张报纸背后
的历史厚度与文化温度。

车间求真知 实践出真章

印报车间一角。
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